In der Vertikalen, Sensationen in der Hohe

In Les 3 Vallées erschlieBt sich die Bergwelt nicht nur horizontal. Sie wird erklommen,
durchquert und Uberflogen. Der Blick verandert sich — ebenso wie die Perspektiven. Fels
unter den Handen, Leere unter den FliBen, Seile und Karabiner als Halt: Die Vertikale
wird zum eigenen Abenteuerspielplatz.

Via ferrata am Lac de la Rosiére — zwischen Fels und Wasser
Tal von Courchevel

Oberhalb des Lac de la Rosiére entfaltet sich ein abwechslungsreicher und gut
zuganglicher Klettersteig in einer besonders lebendigen Landschaft. Entlang der
Felswand wechseln sich Brlicken, Seilpassagen, Nepalbricke, Leiter und Tafoni-Briicke
ab - Uber rauschenden Bachen und mit Blick auf das turkisfarbene Wasser des Sees.

Die Atmosphare bleibt zuganglich — ideal fur einen ersten Einstieg in die Vertikale, mit
genau der richtigen Portion Gefuhl und Vertrauen, um sich vom Panorama tragen zu
lassen.

Schritt fur Schritt entdecken Sie die Berge aus nachster Nahe — spielerisch und intensiv.
Der Fels zum Greifen nah!

Via ferrata der Dent de Burgin - Hohengefiihl entlang des Grats
Tal von Méribel

Mit der Via ferrata der Dent de Burgin, auch Croix des Verdons genannt, wechselt die
Dimension. Auf 2.739 m gelegen und als einer der hochstgelegenen Klettersteige
Frankreichs bekannt, bewegt sich die Route in einer noch mineralischeren und luftigen
Umgebung.

Hier verlauft der Weg entlang des Grats, ganz nah am Relief, mit einem weiten Blick Uber
die Gipfel der Vanoise, bis hin zu den Ecrins und dem Mont Blanc. Wechsel zwischen
luftigen Passagen und leichteren Abschnitten schaffen ein spektakulares
Gleichgewicht. Ein Erlebnis, das die Berge in ihrer ganzen GréBe splUrbar macht.

Die Hohe ist allgegenwartig, das Panorama begleitet jede Bewegung — und das Geflhl,
zwischen Himmel und Fels unterwegs zu sein, verleiht der Route eine besondere
Intensitat. Fur alle, die sich im ausgesetzten Gelande wohlflihlen. Auf zu neuen Hohen.



La BEE, Das Naturerlebnis im Flug
Vallée des Belleville

In Val Thorens erleben Sie die Berge auch hoch oben in der Luft. Mit La BEE, der
gigantischen Doppelseilrutsche, starten zwei Personen gleichzeitig zu einem 1.800 m
langen Flug Uber die Station.

Am Doppel-Seil schwebend gleiten Sie zu zweit durch die Landschaft, in bis zu 65 m
Hohe, mit den Gipfeln als einzigem Horizont. Alles dreht sich um das Geflhl, durch die
Bergwelt zu schweben. Der Start blindelt die Spannung — dann folgt dieser einzigartige
Moment, in dem das Relief unter Ihnen vorbeizieht und sich die Berge aus einer vollig
neuen Perspektive zeigen.

Ein langer Flug, spektakular und zugleich harmonisch, der Geschwindigkeit, H6he und
Panorama vereint. Zu zweit erleben Sie mehr.

Klettern, im direkten Kontakt mit dem Fels
Les 3 Vallées

In Les 3 Vallées bietet das Klettern einen direkteren, praziseren und auch korperlich
intensiveren Zugang zum Relief. Natiirliche Felswande, Ubungsrouten und
Sportklettergebiete ermoglichen es, die Disziplin zu entdecken oder zu vertiefen —in
vielfaltigen Landschaften fur jedes Niveau. Die Bewegung erfolgt ganz nah am Fels, in
einem feinen Zusammenspiel aus Technik und Geflhl.

Begleitet von lokalen Bergfuhrern lernen Sie, sich sicher zu bewegen, lhre Tritte zu
setzen, lhr Gleichgewicht zu finden und Vertrauen aufzubauen. Eine Aktivitat, die die
Berge unmittelbar erlebbar macht — mitten im Material der Landschaft. Eine
technischere, intensivere und besonders erflillende Art, die Hohe zu entdecken.

Sind Sie bereit, Uber sich hinauszuwachsen?

Erste Schritte auf der Via ferrata, ein spektakularer Flug mit der Zipline, geflhrtes
Klettern oder luftige Hohenrouten: In den 3 Vallées findet jeder seinen eigenen Weg, die
Vertikale zu erleben.



