
In der Vertikalen, Sensationen in der Höhe 

In Les 3 Vallées erschließt sich die Bergwelt nicht nur horizontal. Sie wird erklommen, 
durchquert und überflogen. Der Blick verändert sich – ebenso wie die Perspektiven. Fels 
unter den Händen, Leere unter den Füßen, Seile und Karabiner als Halt: Die Vertikale 
wird zum eigenen Abenteuerspielplatz. 

 

Via ferrata am Lac de la Rosière – zwischen Fels und Wasser 

Tal von Courchevel 

Oberhalb des Lac de la Rosière entfaltet sich ein abwechslungsreicher und gut 
zugänglicher Klettersteig in einer besonders lebendigen Landschaft. Entlang der 
Felswand wechseln sich Brücken, Seilpassagen, Nepalbrücke, Leiter und Tafoni-Brücke 
ab – über rauschenden Bächen und mit Blick auf das türkisfarbene Wasser des Sees. 

Die Atmosphäre bleibt zugänglich – ideal für einen ersten Einstieg in die Vertikale, mit 
genau der richtigen Portion Gefühl und Vertrauen, um sich vom Panorama tragen zu 
lassen. 

Schritt für Schritt entdecken Sie die Berge aus nächster Nähe – spielerisch und intensiv. 
Der Fels zum Greifen nah! 

 

Via ferrata der Dent de Burgin – Höhengefühl entlang des Grats 

Tal von Méribel 

Mit der Via ferrata der Dent de Burgin, auch Croix des Verdons genannt, wechselt die 
Dimension. Auf 2.739 m gelegen und als einer der höchstgelegenen Klettersteige 
Frankreichs bekannt, bewegt sich die Route in einer noch mineralischeren und luftigen 
Umgebung. 

Hier verläuft der Weg entlang des Grats, ganz nah am Relief, mit einem weiten Blick über 
die Gipfel der Vanoise, bis hin zu den Écrins und dem Mont Blanc. Wechsel zwischen 
luftigen Passagen und leichteren Abschnitten schaffen ein spektakuläres 
Gleichgewicht. Ein Erlebnis, das die Berge in ihrer ganzen Größe spürbar macht. 

Die Höhe ist allgegenwärtig, das Panorama begleitet jede Bewegung – und das Gefühl, 
zwischen Himmel und Fels unterwegs zu sein, verleiht der Route eine besondere 
Intensität. Für alle, die sich im ausgesetzten Gelände wohlfühlen. Auf zu neuen Höhen. 

 

 



La BEE, Das Naturerlebnis im Flug 

Vallée des Belleville 

In Val Thorens erleben Sie die Berge auch hoch oben in der Luft. Mit La BEE, der 
gigantischen Doppelseilrutsche, starten zwei Personen gleichzeitig zu einem 1.800 m 
langen Flug über die Station. 
Am Doppel-Seil schwebend gleiten Sie zu zweit durch die Landschaft, in bis zu 65 m 
Höhe, mit den Gipfeln als einzigem Horizont. Alles dreht sich um das Gefühl, durch die 
Bergwelt zu schweben. Der Start bündelt die Spannung – dann folgt dieser einzigartige 
Moment, in dem das Relief unter Ihnen vorbeizieht und sich die Berge aus einer völlig 
neuen Perspektive zeigen. 
Ein langer Flug, spektakulär und zugleich harmonisch, der Geschwindigkeit, Höhe und 
Panorama vereint. Zu zweit erleben Sie mehr. 

 

Klettern, im direkten Kontakt mit dem Fels 

Les 3 Vallées 

In Les 3 Vallées bietet das Klettern einen direkteren, präziseren und auch körperlich 
intensiveren Zugang zum Relief. Natürliche Felswände, Übungsrouten und 
Sportklettergebiete ermöglichen es, die Disziplin zu entdecken oder zu vertiefen – in 
vielfältigen Landschaften für jedes Niveau. Die Bewegung erfolgt ganz nah am Fels, in 
einem feinen Zusammenspiel aus Technik und Gefühl. 

Begleitet von lokalen Bergführern lernen Sie, sich sicher zu bewegen, Ihre Tritte zu 
setzen, Ihr Gleichgewicht zu finden und Vertrauen aufzubauen. Eine Aktivität, die die 
Berge unmittelbar erlebbar macht – mitten im Material der Landschaft. Eine 
technischere, intensivere und besonders erfüllende Art, die Höhe zu entdecken. 

Sind Sie bereit, über sich hinauszuwachsen? 

 

Erste Schritte auf der Via ferrata, ein spektakulärer Flug mit der Zipline, geführtes 
Klettern oder luftige Höhenrouten: In den 3 Vallées findet jeder seinen eigenen Weg, die 
Vertikale zu erleben. 

 


