Habiter la montagne

Dans Les 3 Vallées, ’hébergement fait partie du voyage. Il donne le rythme, prolonge les journées et invite a
s’installer pleinement dans le paysage.

Dormir dans un village, passer une nuit en refuge, s’offrir le confort d’un hoétel ou la liberté d’un appartement :
chacun trouve son point de départ pour explorer a sa fagon.

Ony revient apres une journée dehors, on y ralentit, on profite du calme et on imagine déja la suite.

Dormir la-haut

Passer une nuit en altitude change tout. Avec 11 refuges répartis sur le territoire, la montagne se vit autrement,
plus intensément, plus simplement aussi.

Le soir, la lumiere s’adoucit, le silence s’installe et les sommets se vident peu a peu. Le matin, U’air est plus
frais, les couleurs plus nettes, la journée commence autrement.

Dormir en refuge, c’est prolonger la montagne jusque dans la nuit... et en garder un souvenir a part.

Refuge du Grand Plan
Vallée de Courchevel

A 2 300 métres d’altitude, sous les lacs Merlet, le Refuge du Grand Plan occupe un ancien refuge de berger
rénové, au coeur de la vallée des Avals. Le lieu a gardé quelque chose de simple et de juste, en accord avec le
paysage qui ’entoure, pour se rapprocher de Uessentiel : 'espace, le calme, le relief.

Depuis le plateau, le regard s’étire du Mont Blanc aux alpages du Grand Plan, jusqu’aux lacs d’altitude. Ici, tout
invite a lever les yeux, a respirer et a prendre le temps.

Une halte en altitude, simple et précieuse, pour prolonger la journée au cceur de la montagne.

Refuge du Saut
Vallée de Méribel

A moins de deux heures de marche du Lac de Tuéda, a Méribel-Mottaret, le Refuge du Saut se rejoint
facilement a travers les alpages. Le chemin monte en douceur, dans un décor qui s’ouvre progressivement sur
laltitude. Une étape idéale pour découvrir Uitinérance et vivre une premiére nuit en altitude.

HI Brides-les-Bains, ’auberge nouvelle génération
Brides-les-Bains

Inaugurée en décembre 2025, HI Brides-les-Bains renouvelle Uesprit de 'auberge collective au coeur du
village. L’adresse mise sur l'ouverture, la convivialité et une maniére plus souple de séjourner, ou ’'on partage
les espaces sans renoncer a son confort. Grands volumes, piscine, terrasse, atmospheére détendue : le lieu
favorise les échanges et accueille des profils variés, dans un esprit plus contemporain. Génération
réenchantée !



Le Lodji**** ;: raffinement au coeur du village
Saint-Martin-de-Belleville

Au cceur de Saint-Martin-de-Belleville, Le Lodji**** propose une expérience complete, entre confort, détente et
plaisir de vivre la montagne. L’adresse propose chambres, suites et appartements avec vue, pour s’adapter a
toutes les envies de séjour.

Coté bien-étre, piscine, sauna, hammam et espaces de détente invitent a lAcher prise aprés une journée en
altitude. Les terrasses ouvertes sur les sommets deviennent un vrai lieu de vie, entre pause au soleil, musique
et moments partagés.

Restaurant, bar, ambiance chaleureuse : ici, on vit la montagne autant a Uextérieur qu’a Uintérieur. Une
adresse vivante et soignée, parfaite pour profiter pleinement du séjour.

La Bouitte***** maison d’exception
Vallée des Belleville

Dans le village de Saint Marcel dans la vallée des Belleville, La Bouitte***** incarne une vision trés singuliere
de U'hospitalité alpine. Hotel 5 étoiles, restaurant triplement étoilé Michelin, spa, atmosphére intimiste : toutici
raconte une maison portée par la famille Meilleur, avec un sens aigu de 'accueil et de ’ancrage local.

Le luxe se lit dans les matiéres, dans U'attention portée a chaque détail, dans la chaleur de 'ambiance, dans le
dialogue installé entre excellence et terroir. Une adresse précieuse, profondément enracinée dans les
Belleville, qui propose une montagne a la fois raffinée, habitée et sincéere.

Simplifier son séjour
Les 3 Vallées Réservation, un point d’entrée unique

Pour organiser son séjour facilement, Les 3 Vallées Réservation centralise hébergements disponibles sur
l'ensemble du territoire et conseils pratiques.

En quelques clics ou a 'aide d’une équipe dédiée, il devient simple de choisir le bon lieu, au bon moment,
selon ses envies.

Une solution pratique pour construire son séjour sereinement et profiter pleinement des 3 Vallées.



